
 
ΕΝΩΣΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΟΥ ΠΡΟΣΩΠΙΚΟΥ ΤΟΥ Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ» 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΚΛΙΝΙΚΗΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗΣ - ΤΕΤΑΡΤΗ 4 ΜΑΪΟΥ 2022 
Η εκδήλωση θα πραγματοποιηθεί διαδικτυακά (μέσω Zoom) - Ώρα 18:30 
Δήλωση συμμετοχής στη Γραμματεία της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. έως τις 04-05-22 & ώρα 1μμ. 

 

Β’ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΟ ΤΜΗΜΑ, Γ.Ν.Α. «Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ»  
Διευθυντής: Α. Σιδέρης, Καρδιολόγος, Επιστημονικά και Διοικητικά Υπεύθυνος 

Πρόεδρος: Κ. Αθανασιάδη, Χειρουργός Θώρακος, Διευθύντρια Ε.Σ.Υ.,  
Τμήμα Χειρουργικής Θώρακος, Γ.Ν.Α. «Ο Ευαγγελισμός» 

 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΕΡΙΠΤΩΣΗ ΜΕ ΘΕΜΑ:  

«Σύγχρονο έμφραγμα του μυοκαρδίου και αγγειακό εγκεφαλικό επεισόδιο  
σε ασθενή με νεοδιαγνωσθείσα κολπική μαρμαρυγή» 

 
Παρουσίαση: Παπακωνσταντίνου Παντελεήμων, Ιατρός, Ειδικευόμενος, 
Μανουσιάδης Κωνσταντίνος, Καρδιολόγος, Επικουρικός Ιατρός, Β’ Καρδιολογικό 
Τμήμα 

Σχολιασμός: Λέντζα Μαλαματή Ελένη, Νευρολόγος, Επικουρικός Ιατρός,                
Νευρολογικό Τμήμα 

 
Ασθενής άνδρας 80 ετών προσκομίστηκε στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών λόγω οξείας 
έναρξης αριστερής ημιπάρεσης και δυσαρθρίας, 3 ώρες και 30 λεπτά πριν από την άφιξη στο 
Νοσοκομείο. Το ιατρικό του ιστορικό περιελάμβανε στεφανιαία νόσο (διαδερμική στεφανιαία 
παρέμβαση με τοποθέτηση ενδοαυλικού νάρθηκα (stent) στη δεξιά στεφανιαία αρτηρία και 
αριστερή στεφανιαία αρτηρία στον πρόσθιο κατιόντα κλάδο -πριν από έξι χρόνια), ανεύρυσμα 
ανιούσας θωρακικής αορτής (51mm), χειρουργηθέν ανεύρυσμα κοιλιακής αορτής, αρτηριακή 
υπέρταση, δυσλιπιδαιμία και καρδιακή ανεπάρκεια με ήπια μειωμένο κλάσμα εξώθησης 
(HFmrEF) -εκτιμώμενο κλάσμα εξώθησης αριστερής κοιλίας (LVEF) 45%. 
Κατά την εισαγωγή, ο ασθενής ήταν απύρετος και αιμοδυναμικά σταθερός, ενώ η κλίμακα 
εγκεφαλικού επεισοδίου του Εθνικού Ινστιτούτου Υγείας των ΗΠΑ (NIHSS) ήταν 18. Το 
ηλεκτροκαρδιογράφημα (ΗΚΓ) έδειξε κολπική μαρμαρυγή (ΚΜ) αγνώστου χρόνου έναρξης 
χωρίς ειδικά σημεία οξείας ισχαιμίας του μυοκαρδίου. Η αρχική τιμή υψηλής ευαισθησίας 
τροπονίνης (Troponin-T) ήταν 13pg/ml (ULN: 12pg/ml). Διενεργήθηκε επείγουσα αξονική 
τομογραφία (CT) εγκεφάλου που ανέδειξε υπέρπυκνη εστία 4 χιλ εντός της βασικής αρτηρίας 
και έτερη γραμμοειδής σε κλάδο της Μ3 - Μ4 δεξιά, και καθώς ο ασθενής πληρούσε τα 
απαραίτητα κριτήρια για ενδοφλέβια θρομβόλυση χορηγήθηκε αλτεπλάση. Κατά τη διάρκεια 
της θρομβόλυσης ο ασθενής παρουσίασε θωρακική δυσφορία, ενώ το ΗΚΓ έδειξε ΚΜ με 
ανάσπαση του ST διαστήματος στις απαγωγές V1-V6. Η θρομβολυτική θεραπεία διακόπηκε 
προς διενέργεια επείγουσας CT αγγειογραφίας της αορτής, που δεν ανέδειξε εικόνα αορτικού 
διαχωρισμού. Η παρά τη κλίνη υπερηχοκαρδιογραφική μελέτη ανέδειξε σοβαρά επηρεασμένη 



συστολική λειτουργία αριστερής κοιλίας με κλάσμα εξώθησης ~20%. Πραγματοποιήθηκε 
επείγουσα στεφανιογραφία που ανέδειξε στεφανιαία αγγεία χωρίς αγγειογραφικά 
σημαντικές στενώσεις. Ο ασθενής εισήχθη στη μονάδα εμφραγμάτων. Οι επόμενες μετρήσεις 
Troponin-T ήταν εξαιρετικά υψηλές (>10.000pg/ml). Το ΗΚΓ κατά τη νοσηλεία του κατέγραψε 
κύματα Q και ανάσπαση του ST στις απαγωγές V1-V6. Τα νευρολογικά ελλείμματα 
παρέμειναν αμετάβλητα. Η επαναληπτική αξονική τομογραφία εγκεφάλου σε 24 ώρες 
αποκάλυψε εξάλειψη των αυλάκων και υπέρπυκνη απεικόνιση στον υπαραχνοειδή χώρο στη 
δεξιά βρεγματοϊνιακή χώρα, ως επί ισχαιμικού αγγειακού εγκεφαλικού επεισοδίου. 
 

Σχολιασμός της παθοφυσιολογίας των συμβαμάτων. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ ΠΑΡΑΚΟΛΟΥΘΗΣΗΣ - ΔΗΛΩΣΗ ΣΥΜΜΕΤΟΧΗΣ 

Σας ενημερώνουμε ότι η παρουσίαση της Κλινικής Περίπτωσης θα πραγματοποιηθεί 

διαδικτυακά μέσω ZOOM. Δήλωση συμμετοχής το αργότερο μέχρι τις 04-05-2022 και 

ώρα 1μμ., αποστέλλοντας το Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής ηλεκτρονικά στο e-mail: 

sseh.evaggelismos@gmail.com. 

Δωρεάν παρακολούθηση  

Χορήγηση e-Πιστοποιητικών παρακολούθησης με Μόρια Σ.Ι.Ε.  

Θα τηρηθεί σειρά προτεραιότητας 

Πληροφορίες - Εγγραφές - Έντυπο Δήλωσης Συμμετοχής:  
 https://www.evaggelismos-hosp.gr/index.php/ekpaideftika-programmata-
epistimonikon-tmimaton/tetarti-2021-2022 

* Οι εκπαιδευτικές συνεδρίες μαγνητοσκοπούνται και το υλικό αναρτάται στην 
ιστοσελίδα της Ε.Ε.Π.Ν.Ε. για on demand παρακολούθηση. 

mailto:sseh.evaggelismos@gmail.com

